Besoin d’une information,
d’un*Conseil, d’une aide,...
Pour vous, pour un proche?

Ne restez pas seul...




Cinde
JAs

T N
¥

T 2~ PN
o o T s

ras <
L -

Besoin d’information en matiére d’assuétudes,
d’un conseil, d’'une aide...
pour vous, pour un proche ?

Recherche d’un lieu ou discuter, réfléchir ?

-~

Vous pouvez toujours aborder vos difficultés avec le médecin de
famille.

En outre, dans la région, des services existent pour vous aider
dans vos démarches.

Pour une premiére écoute, un conseil, .. n’hésitez pas  solliciter
les services qui existent dans votre quartier, méme s'ils ne sont
pas spécialisés dans les addictions.

En effet, les services généraux de proximité peuvent étre tout a
fait indiqués pour vous recevoir et vous conseiller. Ils présentent
I'avantage de pouvoir aborder les questions d’usage directement
en lien avec votre cadre de vie (école, service de jeunesse, con-
sultation médicale,...).

Des professionnels ou des services plus spécialisés existent
aussi. ls sont 1 pour répondre aux questions plus ciblées, aux
demandes de soins, etc.

En fonction de ce qui vous questionne, vous avez le choix entre
toute une série de possibilités.

Et en France 7.

Dans le cadre des accords transfrontaliers, les ressortissants
francais peuvent trouver de |'aide dans les services belges spé-

\ cialisés, Et pourront, le cas échéant, étre réorientés auprés de
n.\

centres francais pour une aide de proximité.
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Dans I'anonymat, 24 h/24 h, 7 jours/7 jours

INFOR DROGUES 02/227.52.52
Assistants sociaux et psychologues formés a I'écoute

www.infor-drogues.be

CENTRE ANTI-POISON
Médecins
www.poisoncentre.be

070/245.245

' ALCOOLIQUES ANONYMES 065/82.59.99
o D
' www.alcooliquesanonymes.be

— JOUEURS ANONYMES 0496/27.65.96
J.A.

www.joueurs-anonymes.skynetblogs.be

TELE-ACCUEIL 107
Bénévoles
www.tele-accueil.be

~

TABAC-STOP
(de 15h @ 19h du lundi au vendredi}

¢ Tabacologues, informations et conseils gratuits

www.tabacstop.be

0800/111.00
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Des groupes d’entraide «alcool » se réunissent
dans le Hainaut Occidental.

ALCOOLIQUES ANONYMES = =
(A.A)

Des groupes d’entraide se réunissent chaque semaine
prés de chez vous.
www.alcooliquesanonymes.be

AL-ANON
Groupes familiaux

Espoir et aide pour la famille et les amis des alcooliques

065/64.49.74

M.A.B. 0474/73.16.75
Mouvement d’Anciens Buveurs
Comines-Warneton

Espoir et aide pour la famille et les amis des alcooliques

serge-dumab@yahoo.fr
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Aide en Milieu Ouvert (A.M.0.)

LAMO est un service qui apporte une aide aux jeunes dans leur milieu habituel de vie
(famille, école,...)

AGORA JEUNES 056/84.74.01
Rue du Faubourg, 13 - 7780 Comines Comines
AMOSA 068/84.35.05

Rue des Fréres Descamps, 54 - 7800 Ath
Ath, Leuze, Lessines, Belceil

CANAL ) 069/84.26.44
Rue du Chateau, 19 - 7500 Tournai Tournai, Pecq

LE DECLIC 056/84.04.64
Rue de la Station, 131 - 7700 Mouscron Mouscron, Estaimpuis

GRAINE 069/44.33.17
Place Bara, 8 - 7640 Antoing
Antoing, Péruwelz, Rumes, Bernissart, Brunehaut

LE HAMO 069/58.05.80
Grand’Place, 2 - 7911 Frasnes-lez-Anvaing

Pays des Collines, Celles, Mont de I’Enclus

Mais aussi...

INFOR JEUNES 069/22.92.22
Rue Saint-Martin, 6 - 7500 Tournai Tournai
ACTION JEUNESSE INFO 068/26.99.74 - 068/26.99.70

Rue Saint-Martin, 4 - 7800 Ath Ath
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Les Centres Psycho-Médico-Sociaux (PM.S.) et les .
Services de Promotion de la Santé a I’Ecole (PS.E.). %
Y.

Vous pouvez vous adresser au sein de I'école ou dans les différents centres suivants :

COMMUNAUTE FRANCAISE ﬂ
Rue Beyaert, 39 - 7500 Tournai PM.S. 069/22.51.39 ‘\‘

Boulevard de I’'Hopital, 32 - 7800 Ath PM.S. 068/84.29.19 "“"

LIBRE

Rue des Sceurs de Charité, 6 - 7500 Tournai PM.S. 069/22.19.63
P.S.E. 069/22.10.66 .

Rue Saint Joseph, 6 - 7700 Mouscron PM.S. 056/39.16.01 ';%
P.S.E. 056/39.15.65

Rue de Wervicg, 14 - 7780 Comines PM.S. 056/55.57.67 ..
P.S.E. 056/55.97.02 "li?‘.

Rue Paul Pastur, 104 - 7800 Ath PM.S. 068/28.34.47
P.S.E. 068/84.31.52 y

LIBRE SPECIALISE d

P.M.S. 069/22.03.73 ‘;\_:
PM.S. 056/34.70.06 '«

i

Rue des Jésuites, 29 - 7500 Tournai
Rue du Luxembourg, 37 - 7700 Mouscron

PROVINCIAL

Rue du Viaduc, 52 - 7500 Tournai 069/88.92.33

Rue Royale, 87 - 7500 Tournai PM.S. 069/88.92.33
P.S.E. 069/55.37.10

Rue de la Verte Chasse, 7 - 7600 Peruwelz PM.S. 069/53.27.00 %
P.S.E. 069/77.95.40

Rue du Télégraphe, 4 - 7700 Mouscron PM.S. 056/48.18.90

Boulevard de I’Est, 24 - 7800 Ath PM.S. 068/26.50.80 -

fremagmmer T
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Pour un conseil, un premier accueil, une action
de prévention par des travailleurs sociaux..

S.A.LS. (TOURNAI)

Cellule Prévention des assuétudes
Service d’Aide a I'Intégration Sociale
Rue Saint-Piat, 3 bte 7 - 7500 Tournai

PROJET DE PREVENTION CANAL ) CITADELLE
069/84.04.54
Rue de la Citadelle, 135 - 7500 Tournai

CELLULE DE PREVENTION DE LA VILLE DE

PERUWELZ 069/68.78.58
Rue du Berceau, 4 - 7600 Péruwelz

LA MAISON COMMUNALE DE LA SANTE
056/86.03.27

Rue de Courtrai, 81 - 7700 Mouscron

LE PLAN DE PREVENTION ET DE PROXIMITE
056/56.04.54

Rue Beauchamp, 4 - 7780 Comines

LE PHARE
Grand’ Place, 1 - 7700 Mouscron

069/84.07.30

056/84.10.18

POINT D’APPUI AUX Assufrun:s cLpPs uo

~ 069/22.15.71
Rue des Cordes, 9 - 7500 Tournai
Missions : renforcer la collaboration des écoles secondaires
avec les associations spéciallsées en matiére de prévention
des assuétudes.

.,.;‘::’4 ¥ ’,.‘ " ,,Qx.::%;:
CONSULTATIONS uﬁmco-rsvcuo-socw.ss i
GENERALES

LES CENTRES PROVINCIAUX DE GUIDANCE PSYCHOLOGIQUE EE
Rue de I’Athénée, 21 - 7500 Tournai J

Rue de la Station, 161 - 7700 Mouscron

Rue Isodore Hoton, 9 - 7800 Ath

Le Service de Santé Mentale du Tournaisis i
Rue Beyaert, 59 b - 7500 Tournai

LA PASSERELLE 068/28.¢ e
Square Saint Julien, 21 - 7800 Ath

AURORE CARLIER
Rue des Cordes, 8 - 7500 Tournai

FAMILLE HEUREUSE 069/84.72.04

Rue des Clairisses, 13 - 7500 Tournai

AU QUAI 069/21.40.7/
Rue du Quesnoy, 19 - 7500 Tournai

LE SAFRAN ASBL
Rue Pont-a-la-Faulx, 85 - 7600 Péruwelz

LA PASSERELLE 056/34.60.83
Rue de la Station, 129 - 7700 Mouscron

CENTRE INTEGRE DE SANTE FAMILIALE
Rue Maria Thomée, 1 - 7800 Ath



Des médecins généralistes, psychologues et travailleurs so-
ciaux, vous proposent de |’aide pour tout type de consom-
mation/de dépendance (héroine, cannabis, alcool,...)

Vous pouvez venir seul(e), ou accompagné au service de
votre choix..

_cmnm:

069/84.04.54
Réseau d’aide en toxicomanie
Vous propose une aide spécialisée dans quatre centres de consulta-
tion situés a Tournai.
Rue de la Citadelle, 135 - 7500 Tournai
(premier accueil, orientation : permanence de 13h @ 17h du lundi au
vendredi).

ﬁm&-&' LA MAISON MEDICALE LE GUE 069/22.28.37
Rue St Piat, 56 - 7500 Tournai Suivi médical, aide sociale
069/22.60.93

FKY‘TQUI MAISON MEDICALE-ASBL
Rue du vieux chemin d’Ere, 9 - 7500 Tournai
Suivi médical, aide sociale

Fﬁﬁf LE CENTRE PROVINCIAL DE GUIDANCE PSYCHOLOGIQUE
Rue de I’Athénée, 21 - 7500 Tournai 069/22.72.48

Aide psychologique

_ LE SERVICE DE SANTE MENTALE DU TOURNAISIS

Rue Beyaert, 59b - 7500 Tournai 069/22.05.13
Aide psychologique

Accueil et soutien de parents inquiets des consommations de leur
adolescent...

S ESPACE PARENTS

Avenue Boziére, 3 - 7500 Tournai
Espace du S.5.M.T. également ouvert aux autres problématiques
adolescentaires....

069/22.05.13

S
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LE C.AA.T

069/77.05.74

Centre d’aide aux alcooliques et toxicomanes
Rue du Biezet, 2 - 7600 Péruwelz

Suivi Médico-Psycho-social

LE PHARE 056/84.10.18 - 056/86.02.60
Conseil de prévention de la ville de Mouscron
Grand’place, 1 - 7700 Mouscron

Suivi Médico-Psycho-social

REPERES 068/33.86.90
Rue des quatre fils Aymon, 15 - 7860 Lessines
Suivi Médico-Psycho-social

Le P.P.P. de Comines-Warneton 056/56.04.54
Plan de prévention et de proximité de C-W.

Rue Beauchamp, 4 - 7780 Comines

Ecoute, orientation Médico-Psycho-Sociale.

Vous pouvez aussi vous adresser auprés de profession-
nels indépendants...

ALTO
Médecins généralistes
SSMG

Société scientifique des médecins généralistes

Ce réseau forme les médecins pour le traitement des dépendances,
notamment celle a |'héroine (traitement de substitution a la mé-
thadone).

Contact : 0477/32.63.62
Contact : 0475/42.80.57
W_
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Services résidentiels spécialisés en assuétudes

Services spécialisés du C.H.P.

LES MARRONNIERS
La clinique des Fougéres
Rue des Fougéres, 35 - 7500 Tournai

* Les Frénes (toutes assuétudes) 069/88.08.40
* PTCA "{‘ Pyrua 3 TANNEALD @%@i&&@ﬁu@‘f

Patients Troubles Comportement et/ou Agressifs

* les Pins 069/88.04.53

Alcoologie, intoxication médicamenteuse, sevrage

" CLINIQUE NEURO-PSYCHIATRIQUE  0€9/77.20.04

Unité d’alcoologie 069/77.14.21
Avenue de la Basilique, 16 -7603 Bon-Secours

HOPITAL PSYCHIATRIQUE SAINT-JEAN DE DIEV
Service la Jonquerelle 069/67.20.70
Avenue de Loudun,126 - 7900 Leuze-en-Hainaut

Institut Psychiatrique Saint-Charles ASBL ACIS
Rue du Chauchoir, 33 - 7620 Wez-Velvain 060/ 24.45.27

Uniquement pour les femmes
Alcoologie, intoxication médicamenteuse

SOINS HOSPITALIERS srtcnmsés ET c&&aﬁx

Hépital de jour du C.H.P. Les Marronniers

LA COLLINE 069/88.03.93
Rue des Patriotes Fusillés, 86 - 7500 Tournai

«La Colline » accueille en journée des personnes ayant une problé-
matique alcoolique (approche globale et multidisciplinaire de la
problématique alcoolique, groupe de parole et ateliers d thémes).

Service résidentiel au sein d’un hdpital général

LE 400 069/25.54.21
Site la Dorcas Service psychiatrique de I'A.1.T.
Boulevard du Roi Albert, 1 - 7500 Tournai

Consultation au sein d’un hépital général

CENTRE D’ACCOMPAGNEMENT DU SEVRAGE
TABAGIQUE
Les hdpitaux tournaisiens

Site Clinique Notre-Dame
Avenue Delmée, 9 - 7500 Tournai

L’équipe se compose de médecins, psychologues, diététiciens et
kinésithérapeutes.

069/25.81.80

Centres Résidentiels en Belgique

Il n'y a pas de services de post cure résidentiels dans le
Hainaut Occidental mais il en existe différents types en
Wallonie et a Bruxelles. Les différents services spécialisés
en assuétudes peuvent vous aider a trouver un lieu adé-
quat et vous aider dans les démarches concrétes.



WMASBL le CAAT
' M Le Phare
_ SERVICE D’URGENCE 100 - e W AS.B.L Citadelle
W AS.B.L. Repéres
W AS.B.L. AG.T., Cercle de médecine générale
M A.S.B.L. Maison Médicale de Tournai
M A.S.B.L. Maison Médicale Le Gué
M A.S.B.L. Service de Santé Mentale du Tournaisis
M Institut psychiatrique St-Charles - ACIS A.S.B.L.
M Clinique Neuro-psychiatrique de Bon Secours -

Unité d'alcoologie
W Hopital psychiatrigue de Saint-Jean de Dieu - La Joncquerelle
M Province de Hainaut, pour la Direction Générale des Affaires

Sociales et ses Centres de Guidance Psychologique (agréé
service de santé mentale), de Ath, Mouscron et Tournai

SERVICE D’URGENCE EUROPEEN 112

CENTRE ANTI-POISON 070/245.245

Vous pouvez demander conseil ou vous rendre au
- Service de garde de médecine générale :
votre médecin vous orientera.
- Service d’urgence de |’hopital général le plus proche.

M AS.B.L. Au Quai, Centre de consultation conjugale et familiale
W AS.B.L Canal | - AMO
W AS.B.L. Le Hamo - AMO
B Centre Hospitalier Psychiatrique Les Marronniers et
ses services : 1a Colline, les Pins, le PTCA, Les Frénes
M Ville de Péruwelz : Cellule prévention
M Ville de Mouscron : Conseil de Prévention : Secteur Santé
et Travail Social de Rue ; Echevinat des Affaires Sociales
de Mouscron

Pour connaitre le médecin de garde :

Ath : www.medath.com
Celles : www.medicelles.com
Frasnes : www.medifrasnes.com
Lessines : www.medilessines.com
A Leuze-en-hainaut : www.medileuze.com
S, Mouscron : www.medimouscron.com ou 056/55.81.31
Pays des Collines : www.mediflobecq.com
Péruwelz : www.peruwelz.be o
Silly : www.medisilly.com
Templeuve : www.meditempleuve.com
Tournai : 078/15.75.00
Tournai Sud : www.meditournaisud.com

L ]

M Ville de Tournai : Le Service d’Aide a I'Intégration Sociale “-‘
(S.ALS.) %
ol

M Clinique Notre-Dame
M Le Plan de Prévention et de Proximité de Comines - Warneton

W AS.B.L. Coin de Rue

v




le réseau La C.A.H.0. 'S¢ coenstruit sur'base du Deécret
«Assuétudes »__de la Région Wallonne:

Le Décret prévoit, par zone géographique, lasmise sur pied
de réseau¥ actifs, multidisciplinaires, en assuétides.: as-
suétudes comprenant la dépendance aux drogues illicites,
alx meédicaments, d 'alcool, au tabac, aux jeux..,

Le but général de la CAHO est de permettre aux acteuks
de g région de pouvoir répondre de fagon optimale dux
demandes de la population en matiére d’assuétudes, gue
ce.saient les personnes consommatrices, dependantes ou
leur entourage.

Le coordinateur assume une série de taches permettant
d’aboutir “aux objectifs définis par le programme quin-
quennal auw sein de la zone de soins d desservir. Cette
zone est la'zone numéro 1 et elle comprend 4 poles prin-
cipaux : Lessines; Mouscron, Tournai, Péruwelz. 44 5
e
Cette coordination a donc pour mission de permettre de
nouvelles impulsions, de veiller d la garantie d’interven:
tion aux dm&rmls niveaux et pourV'ensemble des deman-
des de’la population cible (consommuteurs/patients et

fwis'i(bthes)

N* d'entrepri

Mwammgmlrmnunmthmdm
'aide et de solns er des sérvices soéclalisés en assubtudes.



